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Gruppenvalidation nach Naomi Feil bietet Personen, die desorientiert sind und in 
ihrer eigenen Realität leben und deshalb oft an Angeboten nicht teilnehmen können, 
die Möglichkeit, an einer ritualisierten Gruppe teilzunehmen. Die Validationsgruppe 
ermöglicht es Ihnen, mit anderen in Interaktion zu treten, gemeinsam Probleme zu 
bearbeiten, soziale Rollen auszuüben und dadurch am Leben teilzuhaben. Die Angst 
wird reduziert, die verbalen und nonverbalen Fähigkeiten werden gestärkt und die 
Personen gewinnen ihre Würde wieder. 
 

Ziele der Weiterbildung: 
Die Teilnehmer*innen können eine Validationsgruppe aufbauen und leiten. 
Sie können die Inhalte von Einzel- und Gruppenvalidation im Haus vor kleinen Gruppen 
vorstellen und Kollegen im Haus im Bereich Validation begleiten. 
 

Zielgruppe der Weiterbildung: 
Zertifizierte Validationsanwender*innen nach Feil (Level I) 
 

Voraussetzung zur Kursteilnahme:  
Teilnahme an den drei Theorie-Einheiten. 
Teilnahme an zwei Reflexionstagen und zwei selbstorganisierten Intervisionsgesprächen mit 
anderen Teilnehmer*innen. 
Möglichkeit, während der Weiterbildung eine Validationsgruppe aufzubauen und diese über 26 
Wochen, mindestens einmal pro Woche, zu leiten und zu dokumentieren (schriftlich und Video). 
Bereitschaft, ein Kurzreferat vor der Weiterbildungsgruppe zu halten. 
 

Abschluss der Weiterbildung: 
Die Weiterbildung endet mit einer schriftlichen und einer praktischen Abschlussprüfung.  
Die schriftliche Prüfung erfolgt durch Fallarbeit. 
Die praktische Prüfung wird als Video-Demonstration durch den Prüfling erfolgen.  
Bei entsprechendem Nachweis (Dokumentation der Validationsgruppen über 6 Monate), 
Kurzpräsentation eines Validationsinhalts im Kurs und Bestehen der Prüfung, erhält der/die 
Teilnehmer*in ein Zertifikat (Gruppenvalidationsleiter*in nach Feil, Level II). 
 
Kursleitung: 
Stephani Maser (Validationsmaster nach Naomi Feil, Ergotherapeutin, Supervisorin) 
 

Zertifizierung: 
AVA Demenz gGmbH (autorisierte Validationsorganisation nach Feil) 
 

Kosten: 1750,-€, Ratenzahlung in Absprache möglich. 
 

Ort der Weiterbildung: 
AVA Demenz gGmbH, Hauptstr. 47, 72639 Neuffen 
 

Fragen zur Weiterbildung und Anmeldung: 
Mail: info@ava-demenz.de 
Tel: 0176/97907341 (Mailbox – Sie werden zurückgerufen)  



 
GRUPPENVALIDATIONSANWENDER*IN 

NACH FEIL (WORKER) LEVEL II 
 

   

AVA Demenz gGmbH – Akademie für Validation und Demenz 
 www.ava-demenz.de, info@ava-demenz.de  Seite 2 

Inhalte der Weiterbildung: 
 
1. Theorieblock: Freitag 11.04.2025 und Samstag 12.04.2025 

 Ankommen und Kennenlernen der Teilnehmer*innen 
 Grundlegende Informationen zu Gruppenprozessen 
 Sinn einer Validationsgruppe 
 Einführung in die Gruppenvalidation (Ritualisierter Ablauf, Rollen in der Gruppe, 

Aufgaben vom Leiter und Co-Leiter, Ziele, …) 
 Bewältigung schwieriger Situationen während der Validationsgruppe 
 Videodokumentation: Einrichten der Aufnahmen, Einverständniserklärung 
 Praxisauftrag: Bilden einer Validationsgruppe, Dokumentation während der Praxisphase, 

Intervision der Teilnehmer*innen 
 
2. Theorieblock: Freitag 19.09.2025 und Samstag 20.09.2025 

 Reflexion der Praxisphase 
 Klärung von aufgetretenen Problemen und Fragen der Teilnehmer*innen 
 Vertiefung zur Durchführung der Validationsgruppe 
 Einführung in Fallarbeit 
 Einführung und Umsetzung zum Halten von Kurzreferaten über Validation 
 Praxisauftrag: Weiterleiten der Validationsgruppe, Dokumentation, Intervision 
 Demonstration und praktische Übungen 

 
3. Theorieblock: Freitag 14.02.2026 und Samstag 15.02.2026 

 Praktische Abschlussprüfung (Video-Demonstration) 
 Präsentation von Kurzreferaten vor den Teilnehmer*innen 
 Besprechung schriftliche Abschlussprüfung: Fallarbeit 
 Zertifizierung 
 Reflexion der Weiterbildung und der persönlichen Weiterentwicklung 

 
Kurszeiten: 8.30 – 17.00 Uhr 
Als Methoden kommen in allen Theorieblöcken zur Anwendung: 
Impulsreferat, Videopräsentationen, Übungen zur Selbsterfahrung, Demonstration im 
Rollenspiel, Diskussion und Erfahrungsaustausch 
 
Reflexionstage: Samstag 5.07.2025 und Samstag 13.12.2025 
Fallbesprechungen, Videopräsentation, Übungen 
 
Praxisbegleitung: 
Jede/jeder Teilnehmer*in hat mindestens zweimal die Möglichkeit, eine Videoaufnahme der 
Kursleitung zu zeigen und Rückmeldung zu bekommen. 
Bei rechtzeitiger Terminabsprache kommt die Kursleitung zu jeder/jedem Teilnehmer*in an die 
Arbeitsstelle, besucht die Validationsgruppe und gibt Rückmeldung. 
 
 


